
 
Octubre de 2011 

CALENDARIO DE DIVERSIÓN PARA FAMILIAS: 
¡Diviértase Con Su Familia y Apoye el Aprendizaje de Sus Hijos! 

         Domingo   Lunes      Martes         Miércoles           Jueves      Viernes           Sábado 
Consejo para los padres: Las actividades de la celebración de Halloween les pudieran dar miedo a algunos niños 
chicos.  Si quiere divertirse y mantener a su niño feliz y seguro, háblele sobre las calabazas y los espantapájaros.  
Háblele también sobre: 

 los colores del otoño y la caída de las hojas 
 los meses y las estaciones ayuda a su niño a comprender las estaciones y cómo estas pasan.   

1 
O es para octubre, 

Octavio, otoño, ojo – 
haz un dibujo con cosas 
que comiencen con “o” . 

2 
Pídale a su niño que 

prepare la mesa para 
la cena. ¿Cuántas 

personas van a cenar? 

3 
Lleve a los niños al 

parque y jueguen allí.  
Juegue con ellos -no se 

dedique sólo a 
cuidarlos- ¡Es divertido! 

4 
Jueguen: “¿Dónde está 

mi sombrero? ¿Está sobre 
la caja, o  debajo de la 

caja, o dentro de la caja, 
o al lado de la caja?” 

5 
Pregunte a su niño qué 
es lo que más le gusta 

de la escuela.  ¿Por 
qué?  

 

6 
Recojan hojas en el 

patio o el parque.   ¿De 
qué colores son? 

Péguelas con goma en 
un papel.   

 

7 
Vibrante viernes –

Piensen en palabras 
que comiencen con  v. 

 
 

8 
Lleve a los niños al 
mercado. Deje que ellos 
escojan un alimento 
saludable. 

 9 
Invite a un amiguito de 
la escuela de su niño a 

venir a jugar.   
Ayúdeles a preparar 
juntos una merienda. 

10 
Lindo lunes. Piensen en 

otras palabras que 
comiencen con l. 

 

11 
Salgan a caminar o a 

montar bicicleta. 
Busque en su 

vecindario señales del 
otoño.   

12 
¡Maravilloso miércoles! 

Piensen en palabras 
que comiencen con   la 

m. 

 

13 
Ponga alguna música 

rica y baile con sus 
niños.  ¡Es una buena 

manera de mantenerse 
en forma!  

14 
Cante con su niño 

canciones infantiles.  
¿Cuál es su favorita? 
¿Cuál le gusta a su 

niño?    

15  
Lleve a los niños a la 
biblioteca – busque 
libros sobre el otoño 

(pídale a la 
bibliotecaria que le 

ayude). 

16 
Hagan juntos una lista 

de mercado.  Si no 
necesita ir a comprar 

nada, jueguen al 
mercado con las latas de 

comida que hay en la 
despensa.   

17 
Siéntese con su niño 

mientras él/ella hace un 
dibujo para un amigo o 

familiar.   

 

18 
¡Divertido domingo! 

Piense en palabras que 
comiencen con  d. 

 

19 
Hagan juntos una cena 
sencilla. Emparedados 
de queso derretido o de 

mantequilla de maní 
con mermelada son 
fáciles y divertidos. 

20 
Miren letreros mientras 
conduce o viajan en el 
autobús. Hablen sobre 

las letras de los letreros.  
 

21 
Inventen un cuento 

sobre el juguete 
favorito de su niño.  

 
 

22 
¡Sábado sabroso!  

Piensen en palabras 
que comiencen con  la 

letra s. 

 
 

23 
Hagan una fiesta de 
pijama. Vean una película 
favorita y discútala con su 
niño.  

30  Caminen por el 
vecindario y busquen 
calabazas y otros 
adornos de Halloween.  

24  
Disfrute de un juego de 
mesa. 

31  Hoy es “Halloween.”  
Manténganse seguros 
cuando salgan esta noche 
a recoger caramelos. 

25 
Busquen calabazas en 

el mercado – ¿Qué 
forma tienen? ¿De qué 

color son? 

26 
Pida a su niño que 

dibuje una ENORME 
calabaza. 

 

27 
La calabaza es 

anaranjada.  ¿Qué otra 
cosa es anaranjada? 
Dibuje o pinte una 

naranja.  

28 
Busque en el mercado 

frutas y vegetales 
típicos del otoño.  ¿Qué 

colores tienen?   

29 
Jueguen juntos a 

vestirse.  Deje que sus 
niños se pongan los 

zapatos de mamá, la 
bufanda de papá, etc. 
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Datos de Interés para las Familias 

 

¿Sabía usted? 
 Los niños que cenan en la mesa con su familia tienen mejores resultados en la escuela.  
 Los niños que salen a pasear con su familia tienen mejores resultados en la escuela.  Salidas sencillas y económicas al parque o a 

la biblioteca son tan buenas como los viajes costosos lejos del hogar.   
 Los niños a los que se les lee, con frecuencia aprenden a leer más temprano y leen mejor.   
 Los niños que ven a sus padres leer regularmente, son más propensos a leer más ellos mismos.   
 Dedicar 30 minutos diarios con su niño puede ayudarle a lograr mejores calificaciones en la escuela.   
 ¡A los niños les encanta pasar tiempo con sus padres! 

        

                                                                                                                                    (Tomado de Harvard Family Research Project, www.hfrp.org) 

Sitios electrónicos de internet para padres y educadores:  
Centros de Información y Recursos para Padres de Florida (PIRCs):  

 PIRC de Florida en USF:    www.floridapirc.usf.edu 
 PIRC de Florida de FND:   www.floridapirc.org 

Proyecto Appleseed:  www.projectappleseed.org 
Campaña Be There:  www.bethere.org 
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