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CALENDARIO DE DIVERSION FAMILIAR PARA LA PARTICIPACION DE LOS PADRES
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Padres, ésaben que es muy importante hablar con sus nifios? Haganles preguntas; cuéntenles historias; sefialen cosas que vean a su alrededor. Haganles
preguntas que comiencen con “éQué piensas sobre......2", “{Por qué crees que......2?", “¢Como crees que......2". Preguntas como estas darédn a sus nifios importantes
destrezas de pensamiento y para la soluciéon de problemas, que son destrezas de aprendizaje. iUsted se sorprendera de sus respuestas!
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Dias de verano. iRiase
mucho esta semana

2
Mirense juntos en el
espejo y hagan

3
Deje que sus nifos se
pongan ropas comicas
hoy. iMedias de colores

4
Lea un libro a su nifio
poniendo una voz

5
Pida a su niiio que
dibuje hoy un perro y

6
Pongan una masica
alegre y bailen juntos

7
Haga con su nifio una
cancién comica.

Hable con su niiio
sobre la escuela esta
semana. ¢Cuéndo

Haga con su nifio una
lista de todas las cosas
que necesita para la

Hable con su niiio
sobre sus maestros.
¢Cémo ayudan los

Hable con su niiio
sobre aprender en la
escuela. Digale lo

Hable con su niiio
sobre la biblioteca.
Pidale que haga un

con sus nifos! Hagan muecas. it cdmica. un gato cdmicos. de forma cémica. Escriban la letra y pida
un sombrerito con e :t::::’ yu:-:p:i‘v::lt?r:; AR w "o E KR a su nifio que haga
papel de periédico. ' peguen, p : ‘s K prces. 2 dibujos sobre ella.
8 9 10 1 12 13 14

Hagale a su nifio un
cuento de cuando
usted era joven.

Hagan juntos el desayuno.
éHa comido alguna vez
huevos verdes con jamén?

Hagan hoy un dia
de contar. Cuenten
todo lo que vean.

Hagan una lista de
mercado y pida a su
nifo que encuentre

Pida a su nifio que
recorte fotos de
alimentos saludables

Hable con su nifo
sobre sus comidas
favoritas. ¢Cudles son

Hablen sobre “grande
y pequeio”.
Comparen el tamaiio

comienzan las clases escuela. maestros a los nifios? importante que es dibujo sobre la iSabrosol
o o ns (Echeles colorante)
este aio? aprender. biblioteca.
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Hablen sobre “alto y
bajo”. Comparen la
estatura de personas

Hagan juntos una cena
sencilla. Deje que su
nifio ayude. Queso

Agosto comienza con
A. Hagan una lista de
palabras que
comiencen con A.

Alacrén comienza
con A. Pida a su
nifo que dibuje un

Azidcar comienza con
A. Pida a su nifio
que dibuje una caiia

Busquen la letra A
en los letreros de un
restaurante.

Cante con su nifio
canciones infantiles.

3

cinco cosas en la en el anuncio de la saludables? de carros que vean en . derretido con ensalada
. . . en su familia. o
tienda. Recojan un tienda. la calle. es facil de hacer.
anuncio de la tienda.
22 23 24 25 26 27 28

Cante con su nifio
una cancion a la
hora de dormir.

Hagan un paseo por
la naturaleza.
Busquen libélulas y
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%@z nifo para mantenerse
en forma. Pongan
muasica y salten juntos.

hora de dormir.

=

favorito. Cuéntele
sobre el suyo favorito.

alacréan. de azdacar. mariposas.
29 30 31 =& *Huevos verdes y
Haga ejercicios con su | iLeaq, leq, lea! Lea a su Pregunte a su nifio [\ 7 ) jamén, por Dr. Seuss,
nifio 2 cuentos a la cudl es su libro g\ I publicado en 1960 por

la editora Random
House de New York,
NY.
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Datos divertidos para la familia
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(Sabia usted?

Los nifios que cenan en la mesa con su familia tienen mejores resultados en la escuela.

Los nifios que salen a pasear con su familia tienen mejores resultados en la escuela. $alidas sencillas y econémicas al parque o a
la biblioteca son tan buenas como los viajes costosos lejos del hogar.

Los nifos a los que se les lee, con frecuencia aprenden a leer més temprano y leen mejor.

Los nifios que ven a sus padres leer regularmente, son mas propensos a leer mas ellos mismos.

Dedicar 30 minutos diarios con su niiio puede ayudarle a lograr mejores calificaciones en la escuela.

% iA los nifos les encanta pasar tiempo con sus padres!
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(Tomado de Harvard Family Research Project, www.hfrp.org)
Sitios electrénicos de Internet para padres y educadores:
Centros de Informacion y Recursos para Padres de Florida (PIRCs):
PIRC de Florida en USF:  www.floridapirc.usf.edu
PIRC de Florida de FND: www.floridapirc.org
Proyecto Appleseed: www.projectappleseed.org
Campariia Be There: www.bethere.org

Derechos de copia 2009 Florida Partnership in Education (FL PIE). Este documento puede ser bajado y reproducido sin consentimiento previo solamente para uso educacional sin fines de lucro, siempre que el
autor/dueiio del derecho de copia sea completamente citado/acreditado y que no se hagan modificaciones al documento. Todos los demds derechos estdn reservados.

Este documento fue producido, en su totalidad o en parte, con fondos del Departamento de Educacién de los Estados Unidos, Oficina de Innovacion y Mejoramiento, programa de Centros de Informacion y
Recursos para Padres, bajo la subvencion # 84.310A. Este contenido no necesariamente refleja los puntos de vista del Departamento de Educacion, de cualquier otra agencia del gobierno de los Estados Unidos,
ni de ninguna otra fuente.
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